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CONCENTRACION DEL SECTOR SALTOS/VELOCIDAD/VALLAS

La Federacion Navarra de Atletismo, a propuesta de la direccion técnica y de los
responsables de sector, organizara la siguiente concentracion de atletas del programa de
Tecnificacion (PRONATREN) que a continuacion se relacionan.

Lugar:
Alojamiento:

Tarragona

Fecha:

Hotel Canada
Ctra. Valencia, 211, 43006 Tarragona
Incorporacion grupo 1: 5 de abril de 2021

Incorporacion grupo 2: 7 abril 2021
Finalizacion: 10 de abril de 2021

ENTRENADORES:
Francois Beoringyan
Ivan Marco

ATLETAS GRUPO 1:
IKER ALFONSO DE MIGUEL
IZASKUN TURRILLAS
NEREA BERMEJO
TERESA ABASCAL
LAILA LACUEY

ASIER MARTINEZ
UXUE ERICE

JORGE ILLARRAMENDI
JON SERIOLA
MARTINA WIAFE

ATLETAS GRUPO 2:
ADE|I MONTIEL
EUGENIO CAMARA
IRATXE SARASOLA
BLANCA TORRECILLA
CRISTINA MALLOR
ANDREA ARILLA
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IRENIA GARRALDA GANA
PATRICIA CHAVARREN GANA
CARLA ROMERA GRUPOMPLEO PAT
INIGO PEREZ HIRU HERRI
NAROA ERANSUS HIRU HERRI

CONFIRMACION:
Obligatoria mediante mail a dtecnica@fnaf.es antes del martes 23 de marzo a las 23.59
hrs.

DESPLAZAMIENTO:

Tanto atletas como entrenadores/as deberan solicitar al Instituto Navarro del Deporte el
certificado como deportistas y entrenadores de Tecnificacion (deportistas y técnicos de
Alto Rendimiento en Navarra) para poder salir de la comunidad y desplazarse a
Tarragona.

Grupo 1:
Ida el lunes 5 de abril: en tren (la FNA no se hace cargo de los gastos de desplazamiento).
Vuelta el sdbado 10 de abril: tras la comida en el autobus de la FNA

Grupo 2:

Ida el miércoles 7 de abril: en autobus de la FNA con salida a las 9hrs desde la Avenida
Galicia (junto a la Clinica San Fermin).

Vuelta el sabado 10 de abril: tras la comida en el autobus de la FNA

AUTORIZACION

Los/as responsables de cada uno/as de los/as atletas convocados/as menores de edad,
deberan enviar la autorizacion del ANEXO completo a dtecnica@fnaf.es antes del
domingo 28 de marzo a las 23.59 hrs para poder desplazarse a la concentracion.

INTOLERANCIAS Y/O ALERGIAS ALIMENTICIAS:
Obligatorio informar mediante mail a dtecnica@fnaf.es antes del martes 28 de marzo a
las 23.59 hrs.

MEDIDAS COVID:

1. Si presentas sintomas sospechosos de infeccion debes comunicarlo lo antes
posible al responsable del viaje.
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2. Obligatorio el uso de mascarilla quirdrgica/FPP2 sin valvula en todo momento
excepto durante las comidas y entrenamientos.

3. Recomendable llevar gel hidro-alcohélico individual y lavados frecuentes de
manos con agua y jabon.

4. No compartir bebidas, alimentos, linimentos u otros productos sanitarios.

5. No compartir materiales deportivos. En caso contrario, se deben desinfectar
previamente (con gel hidro-alcoholico o lejia).

6. Evitar en lo posible los contactos estrechos: choque de manos, abrazos...

7. Durante la concentracién se deben seguir las normas de la organizacion,
desplazamientos, instalaciones deportivas y alojamiento.

Direccion Técnica F.N.A

dtecnica@fnaf.es
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